
 
MES DE LA FAMILIA  

2024  

 ACTIVIDAD  1° CICLO  

         "RECREO EN FAMILIA"  

I. Algunos aspectos importantes a considerar:  

i. Se solicita a cada Pj, que pueda dividir al curso en 3 grupos, considerando que las 
características particulares de los niños/as se equilibren bien y permitiendo 
variedad de personalidades en todos los grupos.   

ii. Si existiese algún niño/a con necesidades especiales por favor tenerlo en cuenta y 
transmitir al apoderado/a las sugerencias o indicaciones a tiempo, para el buen 
desarrollo  de la actividad.  

II. A continuación les comparto un ejemplo de plantilla de inscripción y una lista de posibles juegos  
para orientar a los apoderados y puedan ver que son juegos muy sencillos.  

 
i. Ejemplo de plantilla de inscripción  
 

Día X de octubre  Grupos (13 niños/as aprox.) 

Familia 1  Burgos Poblete  Actividad 1  Fútbol  Grupo 1:Lista de los 13 niños/as 

Familia 2  Aguirre Achondo  Actividad 2  Chola  Grupo 2:Lista de los 13 niños/as 

Familia 3  Ilharreborde De Beer  Actividad 3  Pintar con tiza 
en  el cemento  

Grupo 3:Lista de los 13 niños/as 

 
ii. Lista de juegos sugeridos:  

- La Chola  

- La escondida  

- Las naciones  

- Los países  

- Fútbol  

- Cachipún alemán   

- La gallinita ciega (tipo Marco –Polo)  

- Un dos tres, momia es!  

- ¡Ha llegado carta!  



- Pintar con tiza un cuento  

- Rondas y canciones 
- Juego de roles   

Los juegos pueden repetirse. Por ejemplo:  

Si el lunes hubo un grupo jugando a la chola y el martes está propuesta de juego vuelve aparecer,  
hay que resguardar sólo que el grupo que juegue a eso no sea el mismo del día anterior.   

 
III. Ficha de inscripción para cada día.  

 

Lunes 14 de octubre  Grupos (13 niños/as aprox.) 

Familia 1   Actividad 1   

Familia 2   Actividad 2   

Familia 3   Actividad 3   

 
 

Martes 15 de octubre  Grupos (13 niños/as aprox.) 

Familia 1   Actividad 1   

Familia 2   Actividad 2   

Familia 3   Actividad 3   

 
 

Lunes 21 de octubre  Grupos (13 niños/as aprox.) 

Familia 1   Actividad 1   

Familia 2   Actividad 2   

Familia 3   Actividad 3   

 
 

Martes 22 de octubre  Grupos (13 niños/as aprox.) 

Familia 1   Actividad 1   

Familia 2   Actividad 2   

Familia 3   Actividad 3   

 


